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UTENOS RAJONO MOKYKLŲ MOKINIŲ LENGVOSIOS ATLETIKOS VARŽYBOS, SKIRTOS  UTENOS DSC PRIZAMS LAIMĖTI
NUOSTATAI
I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
- populiarinti lengvąją atletiką rajono mokinių tarpe;

- išaiškinti mokinius – atskirų rungčių nugalėtojus ir prizininkus;

- išaiškinti komandas- nugalėtojas.
II. VARŽYBŲ DALYVIAI
Varžybose dalyvauja rajono mokyklų mokiniai. Varžybos vyksta trijose grupėse: 
-2010-2008 m. gim.  (6-8 kl.),
-2007-2006 m. gim.  (9-10 kl.),

-2005-2004 m. gim. (11-12 kl.).
Dalyvių skaičius rungtyje neribojamas. Dalyviui leidžiama startuoti viename bėgime ir vienoje technikos rungtyje.
III. LAIKAS, VIETA IR VADOVAVIMAS
Varžybos vyks 2023 m. gegužės mėn. 25 d. 13.00 val. „Utenio“ stadione. Varžybas vykdo Utenos DSC. Varžybų vyr. teisėja J. Kirilovienė. 
IV. VARŽYBŲ PROGRAMA
6-8 klasės:

Mergaitė 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

Berniukai 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

9-10 klasės:

Mergaitė 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

Berniukai 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

11-12 klasės:

Mergaitė 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

Berniukai 100 m, 200 m bėgimas, šuolis į tolį, rutulio stūmimas.

V. PARAIŠKOS IR APDOVANOJIMAS
Varžybų dieną, 30 min. iki varžybų pradžios, komandų vadovai teisėjų kolegijai pateikia mokyklos vadovo patvirtintą ir sveikatos priežiūros specialisto vizuotą paraišką, kurioje nurodoma: mokyklos pavadinimas, dalyvio vardas, pavardė, gimimo metai, klasė. Kartu pateikiamos ir  užpildytos  dalyvių kortelės (kortelių pavyzdžiai pridedami).
              Komandos ir dalyviai, laiku  nepateikę paraiškų ir kortelių, varžybose dalyvauti negalės.
VII. APDOVANOJIMAS
             Varžybų dalyviai, iškovoję pirmąją vietą apdovanojami asmeniniais prizais ir medaliais,  prizines vietas medaliais.
VIII.  BAIGAIAMOSIOS NUOSTATOS 

Varžybos  - viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir fotografuojama. Komanda pateikdama paraišką patvirtina, kad jos dalyviai sutinka su filmuotos ar fotografuotos medžiagos platinimu žiniasklaidoje ir internete.

_______________________________________________

 Nuostatus parengė

Metodininkė Irma Maigienė
Tel. 861869232
