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UTENOS RAJONO MOKYKLŲ MOKINIŲ 

LENGVOSIOS ATLETIKOS KROSO VARŽYBŲ, SKIRTŲ DSC TAUREI LAIMĖTI,
NUOSTATAI – PROGRAMA

I. Tikslas ir uždaviniai:

1. Populiarinti lengvąją atletiką rajono moksleivių tarpe;

2. Išaiškinti moksleivius – lengvosios atletikos kroso varžybų  nugalėtojus;

3. Išaiškinti komandas- nugalėtojas.

II. Varžybų dalyviai ir laimėtojų nustatymas:

Varžybose dalyvauja  Utenos rajono bendrojo lavinimo mokyklų 5-12 klasių mokiniai. Mokyklos suskirstytos į grupes:
5-6 kl. – mergaitės, berniukai (kaimo pagr. ir gimn., miesto prog.);
7-8 kl. – mergaitės, berniukai  (kaimo pagr. ir gimn., miesto prog.);
9-10 kl. – mergaitės, berniukai (kaimo ir miesto gimn.);
11-12 kl. - mergaitės, berniukai (kaimo ir miesto gimn.).
Jei  atskirose mokyklų grupėse dalyvauja dvi ir mažiau komandų, varybos vyks vienoje mokyklų grupėje (kartu kaimo ir miesto mokyklų gr.).
Komandos dalyvių skaičius neribojamas. Komandinei užskaitai imami 3 komandos dalyvių iškovoti didžiausi taškai kiekvienoje  grupėje (atskirai mokyklų grupėse, klasių grupėse, mergaičių ir berniukų grupėse). Kiekvienoje grupėje taškai skiriami pagal iškovotas vietas sekančiai: I vieta -1 taškas, II vieta – 2 tšk., III vieta – 3 tšk. ir t.t. Laimi komanda surinkusi mažiausiai taškų. Rajono bendro lavinimo mokyklų moksleiviai, neįtraukti į mokyklos rinktinę, varžybose gali dalyvauti individualiai (su savimi turėti gydytojo vizuotą sveikatos patikrinimo medicininę pažymą). 
III. Laikas ir vieta:
Varžybos vyks 2015 m. spalio 01 d. 14.00 val. Skaistašilio pušyne prie „Utenio“ stadiono.
IV. Varžybų programa:

5-6 kl. mergaitės ir berniukai -500 m. 
7-8 kl. mergaitės ir berniukai -500 m. 

9-10 kl. mergaitės - 500 m., berniukai – 500 m.

11-12 kl. mergaitės – 500 m., berniukai – 500m. 

V. Vadovavimas:

Varžybas vykdo Utenos DSC. Varžybų vyr. teisėjas Jurgita Kirilovienė. 

VI. Apdovanojimas:

Kiekvienos amžiaus grupės varžybų  prizininkai apdovanojami  diplomu ir medaliu. 

Komandiniai apdovanojimai vykdomi trijose grupėse: kaimo pagrindinių mokyklų (sumuojami kaimo mokyklų 5-6 ir 7-8 kl. mergaičių ir berniukų gr. po 3 aukščiausias vietas užėmusių vaikų taškai.),  progimnazijų (sumuojami 5-6 ir 7-8 kl. mergaičių ir berniukų gr. po 3 aukščiausias vietas užėmusių vaikų taškai.)  ir gimnazijų (sumuojami 9-10 ir 11-12 kl. mergaičių ir berniukų gr. po 3 aukščiausias vietas užėmusių vaikų taškai.)  grupėse.  Komanda nugalėtoja apdovanojama taure ir diplomu, komandos prizininkės - diplomais. 

VII. Paraiškos:

Varžybų dieną komandų vadovai teisėjų kolegijai pateikia mokyklos vadovo patvirtintą ir sveikatos priežiūros specialisto vizuotą paraišką, kurioje nurodoma: mokyklos pavadinimas, dalyvio vardas, pavardė, gimimo metai, klasė,dalyvio numeris ir vadovo vardas, pavardė.  
Mokyklų komandų vadovai apie dalyvavimą varžybose praneša iki 2015-09-25, 15.00 val., o tvarkingas paraiškas ir  užpildytas dalyvių korteles pateikia varžybų dieną  iki 13.30 val.  
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